
 

3 regole per far innamorare un 
uomo che vorrai rispettare come 
dei veri comandamenti 
 

Regola N. 1) per fare innamorare un uomo: punta il tuo 

focus sul tuo linguaggio del corpo sexy non sulla cura 

della tua immagine estetica. 

 

La bellezza esteriore, pur essendo un fattore 
che cattura immediatamente l'attenzione, è solo 
la punta dell'iceberg quando si tratta di 
attrazione vera e profonda. Una figura che 
potrebbe ricordare una Dea greca, con 
lineamenti perfetti e proporzioni armoniose, 
potrebbe non bastare da sola a suscitare un 
interesse duraturo. L'attrazione, infatti, è un 
concetto complesso e multidimensionale che va 
ben oltre la mera apparenza fisica. Una voce 
sensuale può avvolgere e sedurre, trasportando 

chi ascolta in un mondo di emozioni e sensazioni. L'espressività del viso, 
capace di comunicare emozioni, pensieri e sentimenti, può creare un legame 
più profondo e intimo. Il modo in cui una persona si muove, il suo portamento 
e le sue posture, possono subcomunicare sicurezza, fascino e una certa 
"attrazione espressiva" che va oltre le parole. In definitiva, mentre l'aspetto 
estetico può essere il primo elemento che attira l'attenzione, sono le qualità 
intrinseche e le sfumature del carattere a creare un vero coinvolgimento e a 
alimentare il desiderio. L'attrazione non è solo una questione di estetica, ma 
un insieme armonioso di caratteristiche fisiche, emotive e comportamentali 
che, messe insieme, creano una magia unica e irresistibile. Ci sono femmine 
che se pur lascino a desiderare in quanto a bellezza estetica riescono ad 
ottenere effetti di sensualità estrema sugli uomini. Queste donne riescono a 
catturare l'immaginazione erotica degli uomini quasi istantaneamente.  Infatti 
gli uomini usano le bellezze statuarie solo per mettere in bella mostra il 
proprio ufficio tramite le copertine dei calendari erotici. Chi utilizza le regole 



per fare innamorare un uomo che prendono in considerazione il giusto 
linguaggio del corpo sexy sono soprattutto le attrici e le modelle. Soprattutto 
le attrici, apprendono passo passo come esprimere stimoli che gli uomini 
trovano essere irresistibili. Tali stimoli di sub-comunicazione hanno a che 
fare con la giusta espressività del viso e del corpo chiamata anche cinesica 
induttiva, modulazione della voce sexy e dei suoni para verbali, capacità 
d'uso dei toccamenti non intenzionali e prossemica o gestione delle distanze 
comunicative. Per maggiori approfondimenti vedi: linguaggio del corpo 
femminile che affascina gli uomini 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Regola N. 2) da usare per far innamorare un uomo che ti 

piace: La profilazione. 
 

La profilazione di un individuo è un processo profondo e complesso, che va 
oltre una semplice valutazione superficiale. Quando si profila un uomo, si 
cerca di comprendere la sua essenza, di decifrare i suoi desideri, le sue paure, 
le sue aspirazioni e le sue esperienze passate. Questo non solo per valutare la 
compatibilità in una relazione, ma anche per avere una comprensione chiara 
e dettagliata di chi è realmente. Informarsi su di lui significa immergersi nel 
suo mondo, cercando di capire quali sono le forze che lo guidano. Le sue 
passioni possono rivelare molto sul suo carattere e sulla sua visione del 
mondo. Ad esempio, un uomo appassionato di viaggi potrebbe avere un 
animo avventuroso e una mente aperta, mentre uno che ama la lettura 
potrebbe essere riflessivo e profondo. Conoscere i suoi problemi ti offre una 
visione delle sue vulnerabilità, delle sfide che ha affrontato e di come le ha 
superate. Queste informazioni possono aiutarti a comprendere meglio le sue 
reazioni e il suo comportamento in determinate situazioni. Scoprire 
frammenti della sua storia ti permette di costruire un quadro completo della 
sua vita. Ogni esperienza, ogni decisione presa, ogni relazione passata ha 
contribuito a formare l'uomo che è oggi. Avere una visione chiara di questo ti 
dà la possibilità di interagire con lui in modo più autentico e consapevole. 
 



 

 
 

Sapere con chi stai per avere a che fare ti darà 
notevoli vantaggi in termini di comunicazione 

influente con lui. 
 
Ad esempio: potrai sapere come argomentare con lui, che cosa promuovere 
nei vostri discorsi e di cosa non parlare assolutamente. Quando hai in mano 
la mappa della sua personalità diventa semplice coinvolgere emotivamente 
un uomo costruendo fin da subito l'empatia che presto si trasformerà in 
simpatia. L'empatia e simpatia non sono altro che la costruzione di un 
contesto nella quale inserirai i tuoi stimoli inviati con il tuo linguaggio del 

corpo sexy che in quella cornice risalteranno come veri e propri magneti 
d'attrazione irresistibile. 
 
 

Regola N.3) la tua storia che si inciderà nella sua mente. 

Quando ti rivolgi a lui, non sarai semplicemente una donna che parla; 

assumerai un ruolo che va oltre. Gli uomini, infatti, si innamorano non solo 

della persona in sé, ma dell'immagine e del personaggio che essa evoca nella 

loro mente. Questo personaggio non nasce dal nulla, ma si forma attraverso 

le storie che condividi. La narrazione che gli offrirai di te, delle tue esperienze 

e delle tue relazioni passate, non dovrebbe essere un racconto improvvisato, 

ma piuttosto una riflessione ponderata e sincera. 



È fondamentale che la tua storia sia autentica e non un'invenzione. Ogni 

piccola menzogna o inesattezza può compromettere la fiducia e, di 

conseguenza, la relazione futura. Tuttavia, è importante sottolineare che ogni 

storia, anche la più semplice, può essere raccontata in modo avvincente e 

affascinante. Una narrazione sincera può creare un'immagine di te nella sua 

mente che è tanto straordinaria quanto reale. Questa immagine è ciò che 

potrebbe renderlo profondamente legato a te, alimentando un amore 

profondo e duraturo. Quando condividi parti di te con lui, dovresti farlo con 

intenzione, scegliendo parole e frasi che trasmettano il tuo valore senza 

sminuire te stessa o dipingerti come un'eroica irraggiungibile. Queste sono 

solo alcune delle regole fondamentali per conquistare il cuore di un uomo, 

regole che potresti voler adottare e personalizzare secondo la tua essenza. 

 

 

Il Metodo Definitivo Per Far Tornare Il Tuo Ex 

Senza Doverti Esporre Di Persona E Senza Fargli 

Pressioni 

ACCESSO ISTANTANEO 

https://tornaconme.com/

